UBND TINH PHU YEN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG PAI HOC PHU YEN Péc lap -Tw do - Hanh phiic
S6: 554 /QD-DHPY Phii Yén, ngay 24 thang AOndm 2019
QUYET PINH

Ban hanh Chuong trinh dao tao nganh Giao duc thé chat
trinh d¢ cao dang, hé chinh quy, khéa dao tao 2019-2022

HIEU TRUONG TRUONG PAI HQC PHU YEN

Can cir Luat Gigo duc Pai hoc s6 42/VBHN-VPQH, ngay 10 thang 12 ndm 2018;

Can ctr Quyét dinh s6 112/QD-TTg, ngay 24 thang 01 nim 2007 cta Thu tuéng Chinh
phu vé viéc thanh 1ap Truong Pai hoc Pha Yén;

Cin ctr Quyét dinh s6 751/QD-UBND, ngay 12 thang 4 nim 2017 ctiia Cha tich UBND
tinh Pht Yén vé viéc phan cong phu trach Truong Pai hoc Phu Yén;

Can ctr Thong tu s6 22/2017/TT-BGDDT, ngay 06 thang 9 nim 2017 cia Bo trudng Bo
Gido duc va DPao tao “Quy dinh didu kién, trinh tu, thu tuc mé nganh dao tao va dinh chi tuyén
sinh, thu hdi quyét dinh mo nganh dao tao trinh do dai hoc™;

Can ct Thong tu s6 07/2015/TT-BGDDT, ngay 16 thang 4 ndm 2015 cua Bo truong Bo
Giao dyc va Dao tao ban hanh Quy dinh “Vé khoi luong kién thtrc t6i thiéu, yéu cau vé ning
lyc ma nguoi hoe dat duge sau khi tdt nghiép ddi véi mdi trinh do dao tao cua gido duc dawhoc
va quy trinh xay dung, tham dinh, ban hanh chuong trinh dao tao trinh do PH, thac si, tién si’;

Cin c Quyét dinh s6 414/QD-DHPY ngay 12 thang 9 nam 2019 cua Hiéu truong
Truong Pai hoc Phu Yén vé viéc Ban hanh Quy ché hoc vu trinh d6 dai hoc, trinh d6 cao dé'mg
(khdi nganh I) hé chinh quy theo hé théng tin chi;

Theo dé nghi cia Truéng phong Dao tao va Truong khoa Khoa Gido duc thé chat —
Giao duc qudc phong Trudong Pai hoc Phi Yén;

QUYET PINH:

) Diéu, 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay chuong trinh dao tao nganh Gido duc Thé
chat (ma so 51140206) trinh d6 cao dang hé chinh quy, khoa dao tao 2019-2022.

Piéu 2. Cin ¢t chuong trinh nay, cac khoa, bd mén cé trach nhiém t6 chirc cho giang
vién xay dung Deé cuwong chi tiet hoc phan d¢ su dung chinh thirc trong gidng day. Chuong
trinh nay dugc cong bo cong khai cho sinh vién thudc nganh dao tao bict khi bat dau khoa hoc.

Piéu 3. Truong phong Pao tao, Trudng khoa Khoa Gido duc thé chit — Gido duc quéc ’
phong, cac phong, ban, khoa, b moén ¢6 lién quan chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay. W’/

Noi nhin:
- Nhu diéu 3;
- Luu BT, VT.




UBND TINH PHU YEN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG DPAI HOC PHU YEN Doc lap -Tw do - Hanh phiic

CHUONG TRINH PAO TAO
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 531 /OD-DHPY ngay2]thdang 40 nim 2019
cua Hiéu truong Truong Dai hoc Phu Yén)

Tén chwong trinh: GIAO DUC THE CHAT (Physical Education)
Trinh d§ dao tao: CAO DPANG _

Nganh dao tao: GIAO DUC THE CHAT (Physical Education)
Mai s6: 51140206

Loai hinh dao tao: HE CHINH QUY

Loai bing: Cit nhin cao ding

Khoa quan ly: Gido duc thé chit — Gido duc quéc phong
Website: www.pyu.edu.vn

1. Gi6i thiéu chung

- Triét Iy gido duc ctia Truong Pai hoc Phii Yén: “Chit hrgng — Hiéu qua - Sang
tao — Vi cong dong”.

- Vé chiong trinh va nganh dao tao:

Chuong trinh dao tao nganh Gido duc thé chit (GDTC) thudc khoa Gido duc thé
chat va Gido duc qudc phong Truong Pai hoc Phii Yén duoce ban hanh tir ndm 2001.

Chuong trinh dao tao nganh GDTC ban dau dugc dua trén chuong trinh khung cta
B¢ Gido duc va Dao tao va chuong trinh ddo tao nganh GDTC cta Truong Cao ding Su
pham Phu Yén. Nam 2001, Khoa Thé duc — Nhac — Hoa xdy dung chwong trinh dao tao
theo hudng song nganh la GDTC va Sinh hoc. Vao nam 2010, chuong trinh dao tao dugce
doi sang hinh thire hoc ché tin chi gdm 110 tin chi trong 3 ndm. Sau do, sb tin chi duogc
giam xudng con 107 (nam 2017) cho viée dao tao chuyén nganh GDTC. Noi dung
chuong trinh dao tao dam bao sinh vién ra truong c6 kién thie va k§ nang dé thuc hién
t6t nhiém vu GDTC & truong Trung hoc co s¢ (THCS).

2. Muc tiéu dao tao
2.1. Muc tiéu chung

Chuong trinh dao tao trinh do cao dang nganh GDTC nhim dao tao gido vién
GDTC co tu tuong dao duc t6t, c6 kién thirc va k§ nang thé duc thé thao (TDTT) viing
vang dé dap Gmg yeu cau GDTC ¢ truong THCS trong tinh hinh hi¢n nay.
2.2. Muc tiéu cu thé
2.2.1. V@ kién thirc

- PO1: C6 hiéu biét vé chuong trinh GDTC trong truong THCS.

- PO2: C6 kién thirc chuyén nganh dé giang day GDTC va lam cong tac TDTT.
2.2.2. Vé ky nang

- PO3: Biét phan tich, giang giai ky thudt dong tac chuyén mon.

- PO4: C6 k¥ néng thi pham, sua chita dugc k¥ thuit dong tdc mon hoc GDTC.
2.2.3. Vé thdi dp

- PO5: C6 dao dirc nghé nghiép, ¢6 trach nhiém véi xa hoi.

- PO6: Thuong xuyén cdp nhat kién thire, d6i mé6i phuong phap.
2.2.4. Vi tri viéc lam sau tét nghiép

- Lam gido vién day mon hoc GDTC trong cac truong THCS.



- Lam can b chuyén trach TDTT & phong Gido duc va Dao tao, phong Vin hoa —
Thong tin.

2.2.5. Kha nang hoc tap ning cao

- Tu hoc tép, bdi dudng dé phat trién kién thire va ki ning nghé nghiép theo yéu
cdu cua vi tri cong tac.

- Tlep tuc hoc tip & cac trinh d6 cao hon dé dat cac chuyén nganh twong tng.

3. Chuén diu ra

Theo Quyét dinh sé 262/QD-DHPY ngay 18 thing 6 nim 2019 cta Hiéu truéng
Trudong Dai hoc Phii Yén vé viée ban hanh chuan dau ra cac chuong trinh ddo tao trinh
do dai hoc, cao déng hé chinh quy, khoa tuyén sinh nam 2019.

3.1. Chuén dau ra chung — PLOO: (theo Quyét dinh s6 262/QOD-PHPY)
3.2. Vé kién thirc

- PLO1: Van dung kién thtrc chuyén nganh TDTT vao day hoc trong chuong trinh
GDTC ¢ truong THCS;

- PLO2: Van dung kién thuc khoa hoc nghiép vu su pham vao day hoc gido duc
thé chat cho hoc sinh trudng THCS va co s& gido duc;

- PLO3: Hiéu duoc cic chuong trinh hoat dong ngoai khéa TDTT co ban cho hoc
sinh trong truong THCS.

3.3. Vé k¥ niing

- PLO4: Phéi hop duogc nhiéu ki nang khi thi pham dong tac cia mén GDTC trong
chuong trinh giao duc phd thong THCS;

- PLOS: Thuc hién chinh xac viéc soan gido an, trinh bay ndi dung bai hoc va
kiém tra, danh gia két qua hoc tip moén GDTC ctia hoc sinh THCS theo hudng phét trién
nang luc;

- PLO6: Thao tdc dugc cdc chuong trinh hoat dong TDTT cho hoc sinh trong
truong THCS;

- PLO7: Xt ly chinh xé4c céc tinh hudng su pham véi hoc sinh va phu huynh hoc
sinh trong day hoc mén GDTC, trong gido duc va cac hoat dong trai nghiém ¢ trudong
THCS;

- PLOS&: Thyc hién chinh x4c trong trao ddi, thao luan, lam viéc vé cong tac day
hoc, gigo duc hoc sinh THCS véi cac dong nghiép va cic bén lién quan;

3.4. Vé thai d¢

- PLO9: C6 dao dirc, phong cach theo tiéu chuin nghé gido vién pho thong;

- PLO10: Yéu nghé, vuot kho ¢6 tinh ky luat theo yéu cau cua hoat dong TDTT;
3.5. Ning luc tw chi va trach nhiém

- PLOI11: Lam viéc ddc 1ap hodc cung vdi cac thanh vién trong nhom khi day hoc
GDTC, huan luyén TDTT trong chuong trinh THCS;

- PLOI12: Hudng dan, giam sat déng nghiép thuc hién viéc day hoc GDTC, huén
luyén va td chirc cac hoat dong TDTT cho hoc sinh THCS, trung tam TDTT, cau lac bd
TDTT;

- PLO13: C6 nang luc danh gia va cai tién cac hoat dong day hoc GDTC va huan
luyén, to chirc cac hoat dong TDTT & quy md trung binh.



Bing 3.1: Quan hé ddp irng giita chuin diu ra véi muc tiéu ciia CTDT,

Muc tiéu Chuan dau ra (PLOs)
(POs) 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 |10 |11 | 12| 13
PO1 X X X X X
PO2 X X X X
PO3 X X X X
PO4 X X
PO5 X X X
PO6 X X X X

4. Poi twong tuyén sinh:

Thi sinh t6t nghiép trung hoc phd théng hodc twong duong. Cac quy dinh khédc
theo Quy ché tuyén sinh dai hoc hé chinh quy; tuyén sinh cao dang nhém nganh dao tao
gido vién h¢ chinh quy.

5. Khéi lwong kién thirc toan khoa:

Téng s6 tin chi toan khoa 1a 107 tin chi bao gdm cac hoc phan bat budc va hoc

phan tu chon (chura ké 165 tiét Gido duc quéc phong — an ninh).

STT CAu tric kién thire ciia chwong trinh Tin chi "l;m ChAI SRS
, bat bugc | tw chon
1 Kieén thwe gido duc dai cwong (chua ké
., 7 \ ) 32 28 4
Gido duc quoc phong - an ninh)

2 Kién thire gido duc chuyén nghiép 75 71 4
2.1 | Kién thtrc co s6 nganh 13 11 2
2.2 | Kién thic nganh 40 38 2
2.3 | Kién thtc nghi€p vu su pham 16 16 0
2.4 | Thue tap su pham tot nghiép g 6 6 0

Tong cong 107 99 8

6. Quy trinh dao tao, diéu kién tét nghiép

Thuec hién theo Quyét dinh s6 414/QD-DHPY ngay 12 thang 9 nim 2019 cia Hiéu
truong Truong Pai hoc Phu Yén vé viéc Ban hanh Quy ché hoc vu trinh do dai hoc, trinh
d6 cao dang (kh6i nganh I) hé chinh quy theo hé thdng tin chi.

Bing 6.1: M3 td sw chuyén tdi triét Iy gido duc vao CTPT

Triét Iy gio duc
Chuong trinh dao tao: Gido duc thé chat Chat | Hiéu | Sang Cg/;g
luong | qua tao !
Khéi kién [Khoi kién thire dai cuong X X
thite trong  Khoi kién thirc co s nganh X X
chwong  [Khdi kién thirc chuyén nganh X & B
trinh dao tao [Thuc tip tot nghiép X X
Nghién ctru khoa hoc sinh vién X X X X
Thi nghiép vu/thuc hanh nghé nghiép X X
- Céc hoat dong khac:
Hoatdong | o in thi wdu TDIT
ngoai khoa ' , Ny o dn. - 41
Cong tdc trong tai cac giai TDTT X X X
Sinh vién tinh nguyén miia hé xanh
Hién mdu nhéan dao

L2



PLO1 X X X
PLO2 X X X
PLO3 X B
PLO4 X X
Chuz;modz“iu }Eigé > = : o
clrlrcol;lag b = 2
trinh dao tao FLOE = = B
* | PLO9 X ¥
PLO10 X X
PLO11 X X
PL{Y]1 2 X X
PLOI13 X X %
7. N§i dung chwong trinh
Bang 7.1: Ngi dung chuwong trinh dao tao
S6 tiét o
‘ » T o,
TT | MaHP Tén hoc phan BT/ | TH/ | hoc | qwer
TC | LT | (s6 thir
TL | TT | (néu | u up)
co)
7.1. Kién thikc gido duc dai cuong 32 1405 40 | 70 0
7.1.1. Ly lu@n chinh tri 11 165 0 0 0
1 | LC211013 | Triét hoc Méc - Lénin 3 145 0 0 0
2 | LC212112 |Kinh té chinh tri Mac - Lénin 2 130] 0 0 0 1
3 | LC213112 |Chu nghia x4 héi khoa hoc 2 130 0 0 0 2
4 | LC224112 |Lich st bang Cong san Viét Nam 2 130 0 0 0 3
5 | LC220012 | Tu tuong HO6 Chi Minh 2 130 0 0 0 4
7.1.2. Ngoai ngiv 8 | 80 | 40 0 0
6 | NG216203 | Tiéng Anh 1 (A2.1) 3 130 15 0 0
| 7 | NG216213 |Tiéng Anh 2 (A2.2) 3 130 15 0 0 6
8 | NG216222 |Tiéng Anh 3 (A2.3) 2 120 10 0 0 ¥
7.1.3. Khoa hoc xd hgi — nhan vin 4 45 0 30 0
9 | LC230012 |Phép luat dai cuong 2 130 0 0 0 1
10 | TL211322 |K¥ nédng t6 chirc hoat dong trai nghiém | 2 | 15| 0 30 0
7.1.4. Khoa hoc tu nhién - Cong nghé - Moi truong : 9 115 0 40 0
- Bit budc 5155/ 0 | 40 | 0
11 | KC200063 | Tin hoc dai cuong 31251 0 40 0
12 | TN216012 | Xéc sudt - Thong ké 2 130 0 0 0
- Tw chon: chon 4/8 tin chi 4 60| 0 0 0
13 | TN242022 |Sinh héa 2 130 0 0 0
14 | TC243022 |Sinh co TDTT 2 130 0 0 0
15 | LC210122 |Logic hoc dai cuong 2 130] O 0 0
16 | TN243012 |MGi truong va con nguoi 2 130 0 0 0
7.1.5 | TC260018 |Gido duc qudc phong — An ninh 8 8 tin chi = 165 tiét
850+
7.2. Kién thirc gido duc chuyén nghiép 75 (570 25 [ 315 0O
gio




7.2.1. Kién thivc co sé nganh 13 | 180 0 giv 0
- Biit budc 11 | 150 0 :150 0
S
17 | TC243112 |Lich st the duc thé thao 2 130 0 0 0
18 | TN242062 |Giai phau hoc | 2 130 0 0 0
19 | TC243042 |Sinh ly hoc the duc thé thao 2 130 0 0 0 18
20 | TC243062 |Tam ly hoc thé duc thé thao 2 130 0 0 0 47
21 | TC243122 | Vé sinh hoc thé duc thé thao 2 130 0 0 0 19
22 | TC243181 |Thuc t& b mon (1 tudn) 110 0 glz 0
- Tw chon: chon 2/6 tin chi 2 130 0 0 0
23 | TC243132 |Y hoc thé duc thé thao 2 130 0 0 0 19
24 | TC243142 | Do luong the duc thé thao 2 130 0 0 0
25 | TC243172 | The thao truong hoc 2 130 0 0 0 26
7.2.2. Kién thivc nganh 40 1235 0 (730 | 0
- Biit budc: 381225 0 [ 690 0
26 | TC243153 ;i;uan va phuong phap thé duc thé 3 145 o 0 0
Phuong phdp nghién ctu khoa hoc
27 | TC243162 TDTT | 2 130 0 0 0
28 | TC210042 Dil cuong vé thé duc, thé duc phat > 110! o 40 0
trién chung
29 | TC210052 |Thé duc nhao 16n 2 1101 0 40 0 28
30 | TC210062 dezl duc nhip digu va the dyc dong) » | 151 o | 49 | o | 28
31 | TC221043 |Ch@Y v Iy mgan - Chay tép ste = 3 1451 g | 60 |
Chay cu ly trung binh
32 | TC221052 |Nhay xa 2 110 0 40 0
33 | TC221062 |Nhay cao _ 2 110 0 40 0
34 | TC221072 |[Ném bong - Pay ta | 2 110 O 40 0
35 | TC232112 |Boi 161 2 10| 0 40 0
36 | TC232043 |Bong chuyén 3110 0 70 0
37 | TC232053 |Béng da 3110 0 70 0
38 | TC232122 |Cau long 2 110] 0 40 0
39 | TC232132 |P4 cau 2 110 0 40 0
40 | TC232141 |Tro choi van dong 1 |5 0 20 0
41 | TC232142 |Co vua 2 |10 0 40 0
42 | TC232153 | V5 ¢b truyén 3 1101 0 70 0
- Tw chon: chon 2/6 tin chi 2 110 0 40 0
43 | TC232072 |Bong ban 2 110 0 40 0
44 | TC232162 |Béng ném 2 110 O 40 0
45 | TC232082 |Bong rd 2 |10 0 40 0
7.2.3. Kién thivc nghiép vu sw pham 16 (155 25 | 120 | ©
46 | TL210012 |Tam ly hoc dai cuong 2 |25 5 0 0
47 | T1.210022 Tam ly hoc Itra tudi va Tam ly hoc su 2 1251 5 0 0 45
pham
48 | TL211012 |Giao duc hoc dai cuong 2 125 5 0 0 47
A5 | Tranoqes [ SRR g dgs va dgr hge & 30350100 0 | 0 | 48

truomg THCS




50 | TL210011 |Reén luyén NVSP thuong xuyén (1) 10 0 30 0
51 | TL210061 |Ren luyén NVSP thuong xuyén (2) 1 10 0 30 0 50
52 | TL210071 |Rén luyén NVSP thuong xuyén (3) 1 0 0 30 0 51
53 | TL212012 CO{lg t.ac D01 thiéu nién tién phong HO 5> 1151 o 30 0
Chi Minh
54 | TL211222 |Quan ly nha truong 2 130 0 0 0 19,49
7.2.4. Thue tip sw pham tét nghiép 6 | 0 0 ifg 0
S
55 | DT200026 | Thyc tip sw pham ot nghiép O tudn) | 6 | 0 | 0 zgzg 0
. 920+
Tong cong 107,975, 65 [ 315 | 0
gio

Ghi chii: Diéu kién tién quyét thue hién theo quy dinh ciia Trieong Dai hoc Phii Yén.

Bdng 7.2: Mo td lién hé giita cdc hoc ph(”;n voi chuin diu ra ctia chwong trinh dao tgo
(Mac d6 dap ung: Cao (H); Trung binh (M); Thap (L))
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8. Ké hoach giang day (pl_l’ kién)
8.1. Hoc ky I: 18 TC (bat bugc)

TT

Ma HP

Tén hoc phin

S6
L

So tiét

LT

BT/ | TH/
TL | TT

(né'u

LC211013

Triét hoc Méc - Lénin

45

e

0

NG216203

Tiéng Anh 1 (A2.1)

30

p—t
()]

0

KC200063

Tin hoc dai cuong

23

40

TN242062

Giai phau hoc

30

0

TC243112

Lich st thé duc thé thao

30

0

TC210042

Dai cuong vé TD, TD phét trién chung

10

40

] (N DN B LN

TC221043

Chay cu ly ngan - Chay tiép sic —
Chay cu ly trung binh

G NN W W

15

(=l fo) fe) e) few)

60

Tong cong

18

185

15 | 140
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8.2. Hoc ky II: 18 TC (biit budc)

So tiét
A E Tl}’ :
TT | MaHP Tén hoc phin ,?g L | BT/ | TH/ | he Shhl,:
TL | TT |(néu
co)
1 | LC212112 [Kinh te chinh tri Méc - Lénin 2 130] 0 0 0
2 | NG216213 |Tiéng Anh 2 (A2.2) 3 1301151 0 0
3 | LC230012 |Phép ludt dai cuong 2 130 0 0 0
4 | TL210012 | Tam ly hoc dai cuong 2 |25 5 0 0
5 | TN216012 |X4c suét thong ké 2 /30]0] 00
6 | TL210011 |Reén luyén NVSP thuong xuyén (1) 1 0 0 30 0
7 | TC243042 |Sinh ly hoc thé duc the thao 2 130 0 0 0
8 | TC210052 | Thé duc nhao lon 2 110 0 |40 O
9 | TC221052 |Nhay xa 2 110 0 | 40 | O
Tong cong 18 [195] 20 | 110 | ©
8.3. Hoc ky I1I: 21 TC (bit bude: 19 TC, tw chon: 2 TC)
S6 tiét
) Tw .
TT | MaHP Tén hoc phin ?g LT BT/ |TH/| hoc Shhl':
TL | TT | (néu
co)
- Biit bujc: 19 [175| 20 (180 O
1 | LC213112 |Chu nghia x& hdi khoa hoc 2 1307 0 |0 0
2 | NG216223 | Tiéng Anh 3 (A2.3) 2 120110 0O 0
3 | TL211322 |K§ nang to chirc hoat dong trainghiem | 2 | 15| 0 | 30 0
4 | TLo1002o | 1am 1y hoc lia tudi va Tam ly hoc su 5 1251 5 | o 0
pham
5 | TL211012 |Gido duc hoc dai cuong 2 1251 5 0 0
6 | TL210061 |Reén luyén NVSP thuong xuyén (2) 1 0 0 | 30 0
7 | TC243122 |Vé sinh hoc thé duc thé thao 2 1307 0 |0 0
8 | TC210062 | The duc nhip di€u va thé duc déng diégn | 2 |10 | 0 | 40 0
9 | TC221062 |Nhay cao 2 |10 0 |40 O
10 | TC232122 |Cau long 2 |10 0 |40, O
- Tw chon: 2 1300 0 |0 0
11 | LC210122 |Logic hoc dai cuong 2 130 0 0 0 | Chon
12 | TN243012 | Moi trudng va con ngudi 2 130 0 0 0 |2/4TC
Tong cong 21 [205] 20 [180| 0
8.4. Hoe ky IV: 19 TC (bit bugc: 17 TC, tw chon: 2 TC)
So tiét
£ Tw .
TT | MiHP Tén hoc phin ng Lr | BT/| TH/ | hoc Shhﬁl
TL | TT | (néu
co)
- Bit buje 17 | 145 | 10 1707 0
45 giv
1 | LC224112 |Lich st Bang Cong san Viét Nam 2 1300 0 0
.~ |Hoat dong gido duc va day hoc & 5 a
2 | TL211023 | TEI (%S Y 3035010 0 | 0
3 | TL210071 |Reén luyén NVSP thuong xuyén (3) | 1 0 0 30 0




Cong tac o1 thi€u nién tién phong HO \
4 | TL212012 | ) l%/linh phong 2 11510 30| 0
5 | TC243153 |Ly luan va phuong phap TDTT 304570 0 | 0
6 | TC221072 |Ném bong - Piy ta 2 110 0] 40| 0
7 | TC232043 |Bong chuyén 37100770 0
8 | TC243181 |Thuc t& bd mon 1] 0 | 0 [45gi5| 0 |1tudn
9 | TC260018 |Gido duc qudc phong — An ninh 8 8 tin chi =165 tiét
- Tw chon: 2 30 0] 0 0
10 | TN242022 |Sinh hoa 213 |0/ 0| 0 | Chon
11 | TC243022 |Sinh co TDTT 23 0] 0 | 0 |24TC
170
Téng cong 19 /17510 | + | O
45 gio
8.5. Hoc ky V: 17 TC (bit budc: 15 TC, tw chon: 2 TC)
So tiét
3 Tw :
TT  MaHP Tén hoc phin ng Lp | BT/ | TH/ | hoc glhu‘
TL | TT | (néu
co)
- Biit budc: 15/150 | 0 | 150 | 0
1 | LC220012 | Tu tudéng HO Chi Minh 2130 0 0 0
2 | TL211222 |Quan ly nha truong 2130 ] 0 0 0
3 | TC243062 |Tam ly hoc thé duc thé thao 2 130 0 0 0
4 | TC232132 |Pacau 2110 0 | 40 0
5 | TC243162 |Phuong phap NCKH TDTT 2130 0 0 0
6 | TC232153 | V& Cb truyén 30101 0 | 70 0
7 | TC232112 |Boi 16i 210 0 | 40 0
- Tw chon 2110 0 | 40 0
8 | TC232072 |Béng ban 2110 0 | 40 0 | nen
9 | TC232162 Bong ném 2110 0 40 0 2/6TC
10 | TC232082 |Bong rd 2110 0 | 40 0
Tong cong 17160 0 | 190 | 0
8.6. Hoc ky VI: 14 TC (bit budc: 12 TC, tw chon: 2 TC)
SO tiét
e Tw .
TT | MaiHP Tén hoc phin ng Lr BT/ | TH/ | hoc Shl::
TL | TT | (néu
co)
z A 130 +
- Bat budc: 12 125 1 0 270 givy 0
1 | TC232141 |Tro choi van dong 1] 5] 0] 20 0
2 | TC232142 |Co vua 2 110 0 | 40 0
3 | TC232053 |Bong da 3100 0] 70 0
4 | DT200026 |Thuc tap su pham tot nghiép 6 0 0 [270gi6| O |9 tudn
- Tw chon: 2 130 0 0 0
5 | TC243132 |Y hoc thé duc thé thao 2 [30] 0 0 0 | “hon
6 | TC243142 |Po luong thé dyc thé thao 2 130 0 0 0 | erC
7 | TC243172 | The thao truong hoc 2 130] 0 0 0
2 130 +
Toéng cong 14 | 55 0 270 gis 0




9. Mb ta van tit noi dung va khoi lwong cac hoc phin
9.1. Triét hoc Mac — Lénin 3TC

Piéu kién tién quyet Khong

Khai quat vé triét hoc, Triét hoc Mac-Lénin va vai tro cua Triét hoc Mac-Lénin
trong doi séng xa hoi.

Nhitng ndi dung co ban cta chi nghia duy vit bién chimg: vét chat va y thirc,
phép bién ching duy vét, ly luan nhan thirc cia cht nghia duy vat bién ching.

Nhitng ndi dung co ban cua chi nghia duy vat lich su: hinh théi kinh té x4 hoi, giai
cép va dan tdc, nha nudc va cach mang xa hoi, triét hoc vé con nguoi.

Hoc phan trang bi cho sinh vién thé gi6i quan, phuong phap luan khoa hoc dé sinh
vién hoc tap va tu hoc cac hoc phﬁn Ly luan chinh tri tiép theo (Kinh té chinh tri Méc-
Lénin, Chu nghia x4 hoi khoa hoc, Lich st Dang Cong san Viét Nam, Tu tuéng Ho Chi
Minh) va cic hoc phan thudc nganh, chuyén nganh trong chwong trinh dao tao.

9.2. Kinh té chinh tri Mac — Lénin 2TC

Diéu kién tién quyét: Triét hoc Mac-Lénin

Kinh té chinh tri Méac-Lénin 1a mot trong ba bd phan hop thanh cia chu nghia Méc
- Lénin, c6 quan hé mat thiét vai Triét hoc Mac - Lénin va Chu nghia xa hoi khoa hoc.

Kinh té chinh tri Mac-Lénin 12 mon khoa hoc co ban, 1am co sé cho viée xac dinh
duong 161, chinh sach kinh té cta nhét nudc; [am co s& cho viée nghién ctru cac mon khoa
hoc kinh té nganh va quan ly kinh té.

Kinh té chinh tri Mac — Lénin cung cap hé thong tri thae ly ludn vé: Hang hoa, thi
truong va vai trd cia cac cha thé trong nén kinh té thi truong; San xuit gia tri thing du
trong nén kinh té thi truong; Canh tranh va doc quyén trong nén kinh té thi truong; Kinh
té thi truong dinh hudng xa hot chi nghia va cac quan hé loi ich kinh té & Viét Nam;
Cong nghi€p hoa, hién dai hoa va hoi nhép kinh té qudc té ctia Viét Nam.

Hoc phan trang bi cho sinh vién thé gi¢i quan, phuong phap luan khoa hoc dé sinh
vién hoc tap va tu hoc cic hoc phan Ly luan chinh tri tiép theo (Chu nghia xa héi khoa
hoc, Lich st bang Cong san Viét Nam, Tu tudng HO Chi Minh) va céc hoc phan thudc
nganh, chuyén nganh trong chuong trinh dao tao.

9.3. Chii nghia xa hoi khoa hoc 2TC

Diéu kién tién quyét Kinh té chinh tri Mac- Lénin

Hoc phan cung cdp nhirng tri thic co ban vé Chu nghia xa hoi khoa hoc (mot
trong ba b0 phédn céu thanh Chu nghia Mdc-Lénin): qua trinh hinh thanh, phat trién
cua cht nghia xa hdi khoa hoc; St ménh lich sir cla giai cap cong nhan; Chu nghia xa
hoi va thoi ky qua do 1€n cht nghia xa hoi; Co ciu xa hoi- -gial Cap va lién minh giai
cap, tang 16p trong thoi ky qua dd 1én chu nghia xa hoi; Van dé dan tdc va ton gido
trong thoi ky qua do 1én cha nghia xi hoi; Van dé gia dinh trong thoi ky qua do 1én
chu nghia xa hoi.

Hoc phén trang bi cho sinh vién thé gigi quan, phuong phap luan khoa hoc dé sinh
vién hoc tap va tu hoc cac hoc phan Ly ludn chinh tri tiép theo (Lich st Pang Cong san
Viét Nam, Tu twong HO Chi Minh) va céc hoc phén thudc nganh, chuyén nganh trong
chuong trinh dao tao.

9.4. Lich st Pang Cong san Viét Nam 2TC

Diéu kién tién quyét: Cha nghia xa hoi khoa hoc.

Trang bi cho sinh vién su hiéu biét vé& dbi twong, muc dich, nhiém vu, phuong
phép nghién ctru, hoc tdp mon Lich st Dang Cong sédn Viét Nam va nhitng kién thirc co
ban, c6t 16i, hé thong vé su ra doi ciia Pang (1920-1930). qué trinh Pang lanh dao cudc
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dau tranh gianh chinh quyén (1930-1945), lanh dao hai cudc khang chién chéng thuc dan
Phép va dé quéc My xdm luge, hoan thanh giai phéng dan toc, thong nhit dét nudce
(1945-1975), lanh dao ca nuéc qua do 1én chi nghia x4 hoi va tién hanh cong cude doi
mai (1975-2018).

Gop phin khing dinh nhitng thanh cong, néu lén cac han ché, tong két nhiing kinh
nghiém vé sy lanh dao cach mang cua Dang de giup nguoi hoc néng cao nhén thie, niém
tin d6i voi Pang va kha nang van dyng kién thtrc da hoc vao thue tién cong tac, gop phan
xdy dung va bao vé T6 qudc Viét Nam xa hoi chu nghia.

Hoc phn trang bi cho sinh vién thé gidi quan, phuwong phép ludn khoa hoc dé sinh
vién hoc tdp va tu hoc hoc ph?\n Tu tudng Hd Chi Minh va cac hoc ph?xn thudc nganh,
chuyén nganh trong chuong trinh dao tao.

9.5. Tw twéng HO Chi Minh 2TC

Diéu kién tién quyét: Lich st Dang Cong san Viét Nam.

Hoc phan Tu tuéng HO Chi Minh gdm 6 chuong cung cap cho sinh vién kién thirc
co ban vé: Dbi tuong, phuong phap nghién ciru va ¥ nghia hoc tap hoc phan Tu tuong Ho
Chi Minh; Co 6, qué trinh hinh thanh va phat trién Tu twéng Ho Chi Minh; V& doc lap
dan toc va chu nghia xa hoi; Vé Pang Cong san va Nha nude Viét Nam; Vé dai doan két
dan toc va doan két qubc té; V& van hoa, dao dire, con ngudi.

Hoc phan trang bi cho sinh vién thé gidi quan, phuong phap luin khoa hoc dé sinh
vién hoc tap va tu hoc cac hoc phan thudc nganh, chuyén nganh trong chuong trinh dao
tao.

9.6. Tleng Anh 1 (A2.1) 3TC

Diéu kién tién quyét: Khong

Hoc phan Tiéng Anh 1 cung cip cho sinh vién kién thic vé ngén ngit, vin hoa va
giao tiép Xxa hoi cua cac nuoc noi tiéng Anh; trang bi cho sinh vién cac ky nang nghe. noi,
doc, viét tiéng Anh ¢ ddu trinh do 50 cap bac 2 (A2.1) trong d6 bao gom ca phan rén
luyén ngit Am, ngir phap va phat trién vén tir vung tuong tmg véi chuan bac 2 (Khung
nang luc ngoai nglt 6 bac danh cho Viét Nam).

9.7. Tiéng Anh 2 (A2.2) 3TC

Diéu kién tién quyét: Tiéng Anh 1

Hoc phan Tiéng Anh 2 cung cép cho sinh vién kién thirc vé ngdn ngit, van hoa va
giao tlep xa hoi cua cac nudc noi tiéng Anh; trang bi cho sinh vién cdc ky nang nghe. noi,
doc, viét tiéng Anh & gitra trinh do SO cap bac 2 (A2.2) trong d6 bao gom ca phén rén
luyén ngir am, ngit phap va phat trién von tir vung twong tng véi chudn bac 2 (Khung
nang luc ngoai nglt 6 bac danh cho Viét Nam).

9.8. Tleng Anh 3 (A2.3) 2TC

Diéu kién tién quyét: Tiéng Anh 2

Hoc phan Tiéng Anh 3 cung cap cho sinh vién kién thic vé ngdn ngir, van hoa va
giao tlep xd hoi cua cac nude noi tiéng Anh; trang bi cho sinh vién cdc k¥ nang nghe, noi,
doc, viét tiéng Anh ¢ cudi trinh do SO cap bac 2 (A2.3) trong do bao gom ca phan rén
luyén ngt 4m, ngt phap va phat trién vén tir vung tuong ung voi chuan béc 2 (Khung
nang luc ngoai ngit 6 bac danh cho Viét Nam). Cudi hoc phan nay, sinh vién ¢6 thé tham
du cac ky thi ldy ching chi nang luc Tiéng Anh bac 2- A2.

9.9. Phap luét dai cwong 2TC

Piéu kién tién quyét: Khong

Hoc phﬁn trang bi cho sinh vién mot sb kién thtc co ban vé ly luén nha nuéc va
phép luat; Cac van dé vé Nha nudc va phap ludt Viét Nam nhu: Té chie va hoat dong
clia bd may Nha nude Cong hoa xa hoi chu nghia Viét Nam; Vé két cau, cach xdy dung
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va dp dung quy pham phap ludt ¢ Viét Nam; V& mot sb nodi dung co ban ctia mot sd
nganh luat trong hé théng phap luat Viét Nam.

Hoc phn trang bi cho sinh vién thé gii quan, phuong phap luan khoa hoc dé sinh
vién hoc tap va tu hoc céc hoc phan thudc nganh, chuyén nganh trong chuong trinh dao
tao.

9.10. K§ niing té chirc hoat dong trii nghiém 2TC
Diéu kién tién quyét: Khong
Noi dung hoc phan bao gom: Cac khai niém co ban: Hoat (dong, hoat dong trai
nghiém, hoat dong trai nghiém sang tao; Vi tri, muc tiéu va dac diém cua hoat dong trai
nghiém; Noi dung hoat dong trai nghiém ¢ trung hoc co s¢ lién quan dén céc linh vuc:
Hoat dong hudng vao ban than, Hoat dong hudng dén xa hoi, Hoat dong hudng dén tu
nhién, Hoat dong hudng nghi¢p; Phuong phap t6 chirc hoat dong trai nghiém; Céch thtc
danh gia hoat dong trai nghiém. Thuc hanh thiét ké va td chuc cac hoat dong trai nghiém
pht hop vai hoc sinh trung hoc co s tir [6p 6 dén 16p 9.
9.11. Tin hoc dai cwong 3TC

Diéu kién tién quyet Khéng.

Hoc phan bao gom cac phan:

- Nhitng hiéu biét vé cong nghé thong tin (CNTT) co ban: may tinh va mang may
tinh, céc tmg dung cia CNTT va truyén thong, cac van dé an toan thong tin co ban khi
lam viéc v41 may tinh.

- Cach st dung may tinh co ban: cac hiéu biét co ban dé bat dau lam viéc voi may
tinh, lam viéc voi He diéu hanh, quan ly thu muc va tép, mot s6 phan mém tién ich, st
dung tiéng Viét, sir dung mdy in.

- Str dung Internet co ban: gidi thi¢u mang may tinh, mang Internet, mot s6 cong
cu tim kiém, trinh duyét web, thu dién tu.

- Soan thao van ban bang phan mem Microsoft Word; trinh bay bdo cdo, gido an
trinh chiéu trén may chiéu bang phan mém Microsoft Powerpoint; nhap liéu va thao tac
v6i bang tinh dién t, st dung cdc phép toan va cac ham dé xir Iy sb lieu va v& do thi
bang phan mém Microsoft Excel.

9.12. X4c suit - Thong ké 2TC

Diéu kién tién quyet Khong

Hoc phan cung cap cac khai niém co ban Ve xédc sudt: Hoan vi, T6 hop; Bmh
nghia xdc suét co dién; Day phép thu; Dai cuong ngau nhién; Ham phén bd; Céc s dic
trung. Thong ké: Ly thuyét mau; Ul luong: Bai toan kiém dinh gia thiét don gian; Hoi
quy va tuong quan.

9.13. Sinh hoa 2TC
Diéu kién tién quyét: Khong
Hoc ph?m trang bi cho sinh vién kién thirc vé& cAu trtic, vai tro, su trao ddi cac chat
duong, dam, md, cac chét khoang, men, vitamin va hooc mon trong co thé; cdu tric hod hoc
cua co, Xuong, co tim; co ché hod hoc cua su co co va qua trinh tao nang luong trong co thé.
9.14. Sinh co TDTT 2TC

Diéu kién tién quyét: Khong

Hoc phan trang bi cho sinh vién nhimng hiéu biét can thiét vé nguyén ly, ki thuat
cac mon thé thao duoc xdy dung tuan theo nguyén tic, dinh luat co hoc nhat dinh. Tir dé,
giap cho sinh vién tr¢ thanh nguoi gido vién c6 chi dong chon lua, soan thao cac dong
tac, bai tap day cho hoc sinh.
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9.15. Logic hoc dai cwong 2TC

Piéu kién tién quyet Triét hoc Mac- Lénin

Hoc phin Logic hoc dai cuong cung cip kién thuc co ban vé céc quy luat va
cac hinh thirc co ban cta tu duy nhu: Khai niém, phan doan, suy luan, gia thuyét, chirng
minh, bac bé, nguy bién, gop phan hinh thanh phuong phap tu duy chinh xac, chat chg,
khoa hoc, phan anh dung dan hién thuc khach quan.

9.16. Méi trudng va con nguoi 2TC

Diéu kién tién quyét: Khong.

Hoc phén trang bi cac kién thire vé khoa hoc moi truong: Dinh nghia, d01 tuong,
nhiém vy; cac nguyén ly co ban cua sinh thai hoc va khoa hoc méi truong; dan sé hoc va
su phat trién dan s6; nhu cau ciia con ngudi; khai thac tai nguyén thién nhién va 6 nhiém
moi truong; chuong trinh bao vé moi truong.

9.17. Gizo duc Qudc phong - An ninh 165 tiét

Noi dung ban hanh kém theo Thong tur so 31/2012/TT-BGDDT ngay 12 thang 9 nam
2012 cua Bo trudng B Gido duc va Pao tao vé viéc ban hanh chuwong trinh gido duc qudc
phong — an ninh.

9.18. Lich sir thé duc the thao 2TC

Piéu kién tién quyet. Khong

Hoc phﬁn trang bi cho sinh vién nhiing kién thirc vé lich sir cia TDTT, su hinh
thanh nhitng quan diém, cac truong phai TDTT, sy nay sinh va phét trién ctia phong
trao TDTT hién dai trén thé giéi ciing nhu & Viét Nam.

Sinh vién c6 thé van dung kién thue duoc hoc vao viée gidi thich qué trinh hinh
thanh va phat trién TDTT noi chung va linh vuc hoat dong ctia ban than noi riéng. Trén
co s& d6 sinh vién c¢6 nhdn thie ding dan va hinh thanh y thic trdn trong, bdo vé
nhitng giéa tri TDTT ctia dan tdc, c6 nhan thirc dang dan vé vai tro va vi tri to 16n cla
TDTT trong doi song xa hoi loai ngudi.

9.19. Giai phau hoc 2TC

Diéu kién tién quyét: Khong.

Hoc phén gitp cho sinh vién c6 nhing kién thtrc vé hinh thai va cau tao cac hé co
quan trong co thé, su khac nhau vé cdu tao cia cac co quan & cic laa tudi va gidi tinh, su
anh hudng cua tap luyén thé duc thé thao dén cac hé co quan, ddc bi€t hé van dong. La
hoc phan co s dé hoc cic ndi dung vé Sinh ly hoc, Sinh co, Sinh héa trong van dong va
V¢ sinh va y hoc thé duc thé thao.

9.20. Sinh 1y hoc thé duc thé thao 2TC

Diéu kién tién quyét: Giai phdu hoc

Hoc phdn trang bi nhiing kién thirc vé sinh 1y co thé trong hoat dong thé duc thé
thao, ddc diém sinh 1y tudi hoc sinh THCS va hiéu rd co ché sinh 1y hoc ciia nhitng mon
thé thao pho cap.

9.21. Tam Iy hoc thé duc thé thao 2TC

Piéu kién tién quyet Tam Iy hoc Itra tudi va Tam 1y hoc s pham

Hoc phan cung cép cho sinh vién nhimng kién thirc co ban vé co so tam ly hinh
thanh ki nang van dong, nhitng yéu cdu tdm 1y trong giang day dong tac, giao duc y chi,
tinh cam, dic diém tam ly trong tap luyén va thi dau thé thao.

9.22. Vé sinh hoc thé duc thé thao 2TC

Piéu kién tién quyét: Sinh ly hoc thé duc thé thao.

Hoc phﬁn gidi thiéu cho sinh vién nhitng kién thirc co ban nhat vé V¢ sinh hoc trong
tap luyén, kiém tra hinh thai, cac chirc nang va cach hoat dong dé tang cuong strc khoé, thé
luc nhu phong tranh, khic phuc mot s6 hién tuong gip trong hoat dong thé duc thé thao.



9.23. Thue té b mon (1 tuén) 1TC

Diéu kién tién quyét: Khong.

Hoc phén rén luyén cho sinh vién van dung vao thuc té dé dem nhiing kién thirc da
dugc hoc tai truong, van dung vao viéc ghi chép va thu thap tai licu, lay tur lidu tir thue té,
rén luyén kha nang chit loc, tim toi nhitng cai hay, cai dep cua cudce song, phuc vu cho viée
hoc tap. Dac biét, dbi vai sinh vién hoc gido duc thé chét thi di thue té chuyén mon chinh la
su khing dinh ban than trong qu4 trinh tham nhap thuc té théng qua nghé nghiép.

9.2. Y hoc thé duc thé thao 2TC

Diéu kién tién quyét: Sinh Iy hoc TDTT.

Hoc phé"m trang bi cho sinh vién nhitng kién thirc co ban can thiét, thuc dung nhét
¢6 lién quan t6i v€ sinh cé nhan, v€ sinh moi truong va vé sinh tap luyén TDTT, biét van
dung cac kién thirc y hoc vio cong tac NCKH TDTT. Biét cach phan bd thoi gian tap
luyén thich hop, ngan ngira cac chan thwong va bénh tat xay ra, biét tb chirc va chiam séc
cude song clia ca nhan va tap thé mot cach hop 1y, khoa hoc.

9.25. Po lwong thé duc thé thao 2TC

Diéu kién tién quyét: Khong

Hoc phan trang b cho sinh vién: Nhitng kién thirc va phuong phap co ban vé do
ludong dé ap dung vao hoc tdp va NCKH trén linh viee TDTT nhu test, do tin cdy, tinh
thong bdo, tinh ddnh gia, tiéu chuan...Hinh thanh k¥ ning van dung cac kién thirc da
hoc vao hoc tap, NCKH va cong tac. Gop phﬁn rén luyén cho sinh vién tinh khoa hoc, hé
théng, tu duy logic.

9.26. Thé thao truong hoc 2TC

Dicu kién tién quyét: Ly luan va phuong phap TDTT.

Thé thao trudng hoc 14 mot mén hoc chuyén nganh vé giang day va to chic cac
hoat dong TDTT trong truong hoc. Hoc phdn trang bi cho sinh vién hé thong kién thic,
dac diém tam sinh Iy hoc sinh phé thong vé giang day dong tac, gido duc céac td chit thé
lyc ciing nhu cac phuong phap t6 chirc hoat dong TDTT noéi chung trong cac trudong hoc
thudc hé thong gido duc quoc dén, hinh thanh k¥ nang su pham TDTT, xay dung niém tin
va tinh cam nghé nghiép ctia ngudi can bo. gido vién TDTT.

9.27. Ly ludn va phwong phap thé duc thé thao 3TC

Diéu kién tién quyét: Khong.

Nhim trang bi cho sinh vién c6 hé thong cac ly luan, phuong phap gido duc thé chat,
lich str phat trién thé duc thé thao trén thé gidi va Viét Nam, vé quan ly trong thé duc thé
thao. Tir d6 hinh thanh nang luc, pham chét nghe nghiép cho sinh vién.

9.28. Phuong phap nghién ciru khoa hoc thé duc thé thao 2TC

Diéu kién tién quyét: Khong.

Giéi thiéu cho sinh vién qui trinh tién hanh cac dé tai nghién ctru khoa hoc, cach chon
nhing test dac trung clia thé duc thé thao va cach viét mot bao cao khoa hoc.

9.29. Dai cuwong vé thé duc, thé duc phat trién chung 2TC

Piéu kién tién quyet khong.

Hoc phan cung cap cho sinh vién h¢ thong cac khai niém, thuat ngir thé duc, cac
dong tac co ban, bai thé duc phat trién chung, bai tap thé duc thé hinh, doi hinh ddi ngii
va phuong phap gidng day bai thé duc phat trién chung, doi hinh do6i ngii cho hoc sinh
THCS.
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9.30. Thé dyc nhao 19n 2TC

Diéu kién tién quyét: Dai cuong vé thé duc, thé duc phat trién chung.

Hoc phan gidi thiéu va cung cap cho sinh vién hé thong cac khai niém, thuat ngt,
cac dong tac co ban va phuong phap tap luyén thé duc nhao 1on, cich to chire va giang
day cho hoc sinh THCS.

9.31. Thé duc nhip diéu va thé duc dong dién | 2TC

Diéu kién tién quyét: Pai cuong vé thé duc, thé duc phat trién chung.

Hoc phan gidi thiéu va cung cép cho sinh vién hé thdng cac Khai ni¢m, thuét ngtr,
cac dong tac co ban va phuong phap tap luyén thé duc nhip diéu, thé duc dong dién, cach
t chire va giang day cho hoc sinh THCS.

9.32. Chay cw ly ngin - Chay tiép sirc — Chay cu ly trung binh 3TC

Diéu kién tién quyét: Khong.

Hoc phan trang bi cho sinh vién nhiing hiéu biét vé loi ich, tac dung, nguyen i, ki
thuat ciia mon chay cu li ngén, chay tiép stre va chay cu li trung binh, ludt thi d4u, cach to
chirc, trong tai, phuwong phép day hoc va nang cao strc bén cho hoc sinh THCS.

9.33. Nhay xa 2TC

Diéu kién tién quyet Khong.

Hoc phan cung c¢ap cho sinh vién nhimng hiéu blet vé nguyén ly, ky thuat, y nghia,
tac dung ciia mon nhay xa. Nam duoc phuong phép td chire va trong tai thi du mon nhay
xa. Hiéu va ndm duge mot s didu lut co ban ctia bd mon.

9.34. Nhay cao 2TC

Diéu kién tién quyét: Khong.

Hoc phan cung cip cho sinh vién nhirng hiéu biét vé loi ich, tic dung, nguyén i,
ki thudt cia mon nhay cao, luat thi dau, cach té chire, trong tai va phuong phdp giang day
cho hoc sinh THCS.

9.35. Ném bong - Piy ta 2TC

Piéu kién tién quyét: Khong.

Hoc phan cung cip cho sinh vién nhitng hiéu biét vé loi ich, tic dung, nguyén li,
ki thuat cia mén ném bong, ddy ta, luat thi ddu, cach t6 chirc, trong tai va phuong phap
giang day cho hoc sinh THCS.

9.36. Boi 10i 2TC

Piéu kién tién quyét: Khong.

Hoc phan gitp sinh vién c6 dugc nhiing kién thirc co ban vé tinh chat, dic diém, y
nghia mon boi 161 va phuong phap giang day, t6 chre thi dau va trong tai...cta mon thé thao
nay; nam vimng nguyén ly k§ thuat boi, phuong phép day boi ban dau, trong tai boi 10i Cap co
S0, dong thoi biét so luge boi thuc dung; hoan thién ky thuat kiéu boi thé thao trudn sap va
boi éch, biét sir dung moén boi 161 nhu mot phuong tién nham phat trién thé luc, vui choi, giai
tri va hoi phuc cho moi déi twong.

9.37. Bong chuyén 3TC

Diéu kién tién quyét: Khong.

Trang bi cho sinh vién nhimng kién thirc co ban vé tinh chit, dac diém vai tro cia
mon bong chuyén va nhitng nguyén ly thuc hién ky chién thuat vé& phuong phép giang
day, vé t6 chuc thi ddu va trong tai bong chuyén.

Hinh thanh céc dong tac k¥ thuat co ban choi bong chuyén. Phat trién nang luc van
dong; biét van dung kién thuec, k¥ thuat dong tac vao thi d4u véi cac loai hinh chién thuat
khac nhau. Hinh thanh ning luc su pham, ¢6 kha nang t6 chirc, tién hanh va quan Iy qua
trinh giang day mén hoc. Biét huéng din luyén tap va biét td chirc thi ddu, lam trong tai
tai co so.
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9.38. Bong da 3TC
biéu kién tién quyét: Khong.

Trang bi cho sinh vién nhiing kién thirc co ban vé tinh chat, dic diém vai tro cua
moén béng dé va nhirng nguyén 1y thuc hién k¥ chién thuat, phuong phap giang day, vé to
chuc thi ddu va trong tai.

Hinh thanh cac k¥ thuat dong tac co ban ctia bong da. Phat trién nang luc van dong;
biét van dung kién thue, ky thuat dong tac vao thi d4u voi céc loai hinh chién thuat khac
nhau. Hinh thanh nang luyc su pham, c6 kha nang t6 chirc, tién hanh va quan Iy qué trinh
giang day mon hoc. Biét hudéng dan luyén tdp va biét t chirc thi dau, lam trong tai tai co so.
9.39. Cau long 2TC

Diéu kién tién quyét: Khong.

Trang bi cho sinh vién nhiing tri thirc co ban ctia moén hoc, luat va phuong phap to
chire thi ddu va giang day mén cau long. B01 dudng cho sinh vién phim chat dao dirc tét,
¢6 khd ning tré thanh hudng dan vién ciu 1éng & cac co sé khi ra truong. Trang bi cho
sinh vién nhimng k¥ chién thuat co ban quan trong ctia mon cdu 16ng. Hinh thanh nang luc
s pham cho sinh vién dé c6 thé huéng dan cho ngudi mai tap.

9.40. P4 ciu 2TC

Piéu kién tién quyét: Khong.

Trang bi cho sinh vién cic kién thirc va k¥ ning co ban ciia mén da ciu dé c6 kha
nang giang day huéng dan, t6 chire thi ddu va trong tai o cac trudong phd thong, cao ding,
dai hoc va co soé.

9.41. Tro choi van dong 1TC

Piéu kién tién quyét: Khong.

Gitip cho sinh vién nam dugc nhitng co s& 1y ludn va phuong phép tién hanh cua tro
choi néi chung va tro choi van dong, phuong phap van dung tro choi van dong vao thuc
tién cong tac gido duc thé chat va hudn luyén thé thao. Hoc phan nay con trang bi cho
sinh vién phuong phép bién soan mot trd choi van dong gop phan gido duc cho sinh vién
long yéu nganh nghé, y thire trach nhiém trong viéc khoi phuc, duy tri va phat trién cac
gia tri viin hoa truyén thdng cta dan toc.

9.42. Co vua 2TC

Piéu kién tién quyét: Khong.

Trang bi cho sinh vién nhitng kién thirc co ban vé tinh chat, dac diém vai tro cua
mon Co vua, vé nhitng nguyén ly thuc hién k§ chién thudt va phuong phap giang day, Ve
t6 chirc thi ddu va trong tai Co vua. Biét suy nghi doc lap va sang tao giai quyét cac
nhiém vy, tinh hudng nay sinh trong mot van c&, nim vimng va van dung duoc cac ky,
chién thuét co ban vao thuc tién thi ddu. Hinh thanh nang luc su pham, ¢6 kha nang t6
chue, tién hanh va quan ly qua trinh giang day mon hoc.

9.43. Vo Co truyén 3TC

Piéu kién tién quyét: Khong

Hoc phan trang bi cho sinh vién nhiing hiéu biét co ban vé& vo dan toc cb truyén; ¥
nghia, loi ich, tic dung ctia mén vo ¢d truyén; phuong phép tép luyén, giang day cho hoc sinh.
9.44. Bong ban 2TC

Diéu kién tién quyét: Khong.

Hoc phan trang b cho sinh vién nhitng hiéu biét vé loi ich, tac dung, nguyén li va
ky, chién thuét co ban ciia mon boéng ban; phwong phap giang day, luat thi ddu, cach to
chtre, trong tai mot giai bong ban & truong THCS.
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9.45. Bong ném 2TC

Piéu kién tién quyét: Khong.

Hoc phan trang bi cho sinh vién nhitng hiéu biét vé loi ich, tac dung. nguyén ly va
k¥, chién thuat co ban cua moén béng ném; phuong phap giang day, ludt thi dau, cach to
chire, trong tai mot giai bong rd ¢ truong THCS.

9.46. Bong rd 2 TC
Diéu kién tién quyét: Khong
Hoc phin giup sinh vién: Nam viing nhitng co s& ly luan cia mon béng rd, hinh
thanh mot s6 k¥ thudt dong tac co ban cta bong rd, trén co sé do tu tdp ning cao sirc
khoé va nang luc choi bong rd cho ban than. Biét cach hudng dan nguoi chua biét cing
tham gia luyén tap, nam vitng ludt, biét 1am trong tai va thi ddu béng rd & co so.
9.47. Tam ly hoc dai cuwong 2TC

Diéu kién tién quyét: Triét hoc Méac-Lénin.

No6i dung hoc phén bao gém: Tam 1i hoc 1a mdt khoa hoc; Co sd tu nhién va co s¢
x4 hoi ctia tim 1f nguoi; Su hinh thanh va phat trién tam i, y thire; Hoat dong nhén thire;
Tinh cam va y chi; Tri nho Nhén cach va sy hinh thanh, phat trién nhan céch.

9.48. Tam ly hoc Iira tu01 va Tam ly hoc sw pham 2TC

Piéu kién tién quyét: Tam li hoc dai cuong

Ni dung hoc phan bao gdm: Nhap mén tdm tudi lira tudi va tdm 1i hoc su pham;
Li luan vé su phat trién tam I tré em; Tam li hoc lira tudi hoc sinh trung hoc co sé&; Tam
1 hoc day hoc; Tam i hoc gido duc hoc sinh trung hoc co s&; Tam li hoc nhan cach nguoi
gido vién trung hoc co sd.

9.49. Giao duc hoe dai cwong 2TC

Diéu kién tién quyét: Tam Ii hoc Itra tudi THCS va Tam li hoc su pham

Noi dung hoc phﬁn bao gém: Gi4do duc hoc la mdt khoa hoc, Gido duc la mot hién
tugng xa hoi ddc biét, Gido duc va su phat trién nhan cach, Muc dich giao duc va hé
thdng gido duc quéc dan, Nguoi gido vién & trudng trung hoc co so.

9.50. Hoat dong giao duc va day hoc ¢ trwong THCS 3TC

Diéu kién tién quyét: Gido duc hoc dai cuong.

Noi dung hoc phin bao gom: Nhiing van dé co ban cua li ludn day hoc; T chirc
day hoc & truong trung hoc co s&; Nhitng van dé co ban cta li luan gido duc; T6 chirc
thuc hién céc hoat dong gido duc & truong THCS; Nguoi gido vién cht nhiém 16p &
truong THCS.

9.51. Rén luyén nghiép vu sw pham thwong xuyén 1 1TC

Noi dung thuc hanh RLNVSPTX 1 bao gém:

1. Thyc hanh ren luyén cdc ki nang vé tam 1i gido duc:

- Chan doan phdm chét, ning luc cia ban than so v6i yéu cau nghé nghiép; xay dung
ké hoach va lwa chon cac phuong phap hoc tap, nghién ctru va rén luyén phu hop dé hoan
thién nhan cach nghé nghiép nham dap tmg yéu cau chuin nghé nghiép cta ngudi gido vién
trung hoc co s0.

- Thuc hanh céc bai tap nghién ctru tdm li hoc sinh trung hoc co s6.

- Tim hiéu va thuc hanh cic phong cach va ki ning giao tiép su pham ciia ngudi
gido vién trung hoc co sé.

- Van dung cac kién thire tam li gido duc dé giai quyét cac tinh hudng su pham xay
ra trong thue tién day hoc va gido duc ¢ truomg trung hoc co sd.

2. Hoc tap nhitng ki ndng chuyén nganh dao tao

- Luyén va chita 16i phat 4m

- Tap viét chir, trinh bay bang
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9.52. Rén luyén nghiép vu sw pham thwong xuyén 2 1TC

1. Thuc hanh rén luyén céc ki nang vé tam li gido duc:

- Tim hiéu vé truong trung hoc. Tim hiéu chuong trinh, ké hoach day hoc va gido
duc, sach gido khoa va tai liéu hoc tap ¢ truong trung hoc co so.

- Lap ké hoach cho cong tac du gio & trudng trung hoc co sd. Rén luyén ki ning
quan sat va ghi chép trong qua trinh du gio, hoc tdp kinh nghiém day hoc cta nguoi gido
vién trung hoc co so.

- Xay dung va quan li tap thé hoc sinh trung hoc co s¢. Hoc tap kinh nghiém vé
quan li va gido duc hoc sinh cia ngudi gido vién chi nhiém 16p ¢ trung hoc co so.

- Lap ké hoach va t6 chirc hoat dong day hoc va gido duc hoc sinh ciia ngudi gido
vién cht nhiém 16p & truong trung hoc co s0.

- Nghién ctru cc gido trinh hudng dan vé viée thuc hién cong tic thuc tép su pham.

- Tap luyén mot sb bai hat, di€u mua va nghi thire doi.

2. Hoc tap ren luyén nhitng ki ndng riéng

- Thiét ké cac loai ké hoach nim, thang, tudn cu thé & THCS

- Thiét ké ké hoach day hoc, giao duc va cac ké hoach khac.

9.53. Rén luyén nghiép vu sw pham thwong xuyén 3 1TC

1. Tap duot NCKHGD

2. Tap viét mot sé van ban hanh chinh.

3. Reén luyén ki nang riéng thudc chuyén nganh dao tao.

9.54. Cong tac Doi thléu nién tién phong H6 Chi Minh 2TC

Diéu kién tién quyet Khong.

Cung cap céc kién thirc co ban vé mén Cong tac Boi TNTP Ho6 Chi Minh:

- Co s¢ 1y ludn va thue tién ctia cong tic td chue va hoat dong Doi. Trang bi cho
sinh vién nhitng vén dé vé ly luan va dinh hudng chi dao ¢ y nghia rat quan trong cho
cong tac Doi va phong trao thiéu nhi trong giai doan ciach mang hién nay.

- Thuc hanh thanh thao cac k¥ nang cua nguoi doi vién va két hop cac dong tac aé
phéi hop thuc hién cac doi hinh, doi ngi, nghi 18 cia Doi. Van dung ndi dung nghi thirc
doé1 vao hoc tap sinh hoat hang ngay.

- Nhitng ndi dung co ban cia cac hoat dong mang tinh nghiép vu cua Doi Thiéu
nién tién phong HO Chi Minh. T chire, chi dao, thuc hanh va hudng dan thuc hanh céc
hoat dong mang tinh nghi¢p vu Béi .

9.55. Quan ly nha truong 2TC

Diéu kién tién quyét: Phap ludt dai cuong; Hoat dong gido duc va day hoc &
truong THCS.

Hoc phan cung cdp cho sinh vién nganh su pham, trinh d6 cao dang hé thong tri
thirc vé quan ly nha truong THCS: Téng quan vé quan 1y va lanh dao nha trudong THCS;
Mb hinh 1y thuyét vé quan ly dwa vao nha trudng THCS; Phat trién chuong tfinh nha
truong THCS theo tiép can nang lyc; Phat trién nang luc tu cht chuyén mén trong quéan
ly doi ngil gido vién THCS; Tiép can lanh dao day hoc trong quan ly nha truong THCS
ctia hiéu truéng; D6i méi danh gia trong 16p hoc theo quan diém vi su tién bd ctia nguoi
hoc; Quén ly chat luong gido duc THCS; Quéan ly ngudn nhan lyc trong nha truong
THCS; Quan ly tai chinh truong THCS theo dinh huéng ting quyén tu chu va trach
nhiém xa hoi; Vin hoa nha truong THCS trong thé ky XXI va vai trd ctia ngudi hiéu
truéng nha truong THCS; Tinh hudng va cach xir Iy mot sb tinh hudng quan 1y nha
truong THCS.
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9.56. Thue tap sw pham t’(‘)t nghiép ‘
- Thuc tap su pham tot nghi¢p bao gom:

+ Tim hiéu tinh hinh dia phwong, nha truong thuc tap.

+ Thuec tap giang day.
+ Thuc tap cong tac gido duc.
+ Lam bai tap nghién ctru khoa hoc.

6TC
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10. Danh sach giing vién co hiru thwe hién chwong trinh
10.1. Danh sdch giang vién co hitu

Chwe danh

TT g bype ten, gy Sn.lh’ khoa hoc, ['I()c o B, Nganh,‘chuyen Hoc phan/mén hoc du kién dim nhi¢m
chirc vu hién tai < ’ nam tot nghi¢p nganh : :
nam phong
1 | Ngo Thi Kim Phuong, 1968, PTP. | oyc 5595 | Ths, Viét Nam, Triét hoc Triét hoc Mac - Lénin
Phong Dao tao 2005
2 vDizz Vio Plmgng, 1973, Giamg GV 15, \;t)e]t é\] ls Kinh té chinh tri | Kinh té chinh tri Mac - Lénin
Nguyén Thi Trang, 1974, TBM Ths, Viét Nam, Chu nghia x4 khoa Kool s LA
3 | NLCB ciia CN Méc - Lénin av 2009 hoc Chu nghia xa hot khoa hoe
V6 Thi Minh Duyén, 1972, Truéng Ths, Viét Nam, . Y e n . A A \ .
4 phg‘)ng TCCB GVC(C, 2011 2006 Lich st Viét Nam | Lich st Pang Cong san Viét Nam
Tran Van Tau, 1975, Phé Truong GVC(C, 2011 TS, Viét Nam, . e ; X N R
5 Khoa Kllloa L% Tin stk 018 Lich st Viét Nam | Tu tuéng H6 Chi Minh
Hong Ai Nga, 1970, TBM Tiéng Ths, Viét Nam, . 5
6 A khim chyven GVC, 2011 2006 Ngon ngit Anh Tiéng Anh 1
Nguyén Thi Xuan Duyén, 1971, | Ths, Viét Nam, " N X
7 Eilang vidn GVC, 2011 2007 Ngon ngit Anh Tiéng Anh 2
g V? [hi Kim Thoa, 1968, Giang GV Ths, Viét Nam, Hiafiay wmoi A Tiél]g Anh 3
vién 2008
Nguyén Thi Phuong, 1975, Trudng Ths, Viét Nam, = ls ) A ;
9 Khoa L§ Tadn. clifuh tr) GVC, 2017 2005 Luat hanh chinh Phap luat dai cuong
10 | V& Thi Tem, 1980, Giang vién GV L gé‘fitham’ Kinh 6 chinhtj | Logic hoc dai cuong
Phan Thi Anh Tuyét, 1968, PTK. Ths, Viét Nam, . - K¥ nédng to chure hoat dong trai nghiém
U Ehoa TT.- 6D R 2005 Vin hige _Cong tac Doi thiéu nién tién Hd Chi Minh
Huynh Minh Giang, 1969, PTP. Ths, Viét Nam, - - . ;
12 Phong Khéo thi GVC, 2011 2005 Khoa hoc may tinh | Tin hoc dai cuong
Nguyén Tién Thanh, 1960, PTK. N Ths, Viét Nam, , , £ z &
13 Khoa TH-MN GVC, 2010 2005 Toan hoc Xac suat - Thong ké
14 Ngu?/en AfhlA Kiéu Thu, 1965, GVC, 2006 Ths, Viét Nam, Sinh hige Sinh hoa
Truong BO mon 1999
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DO Trong Dang, 1984, Vién chuc

TS, Viét Nam,

- Giai phau nguoi

/ ong v "
15 | Phénp P88 mo ks 2018 POREVIBOS | b oo TDTT
16 | Duong Thi Oanh, 1986, Giang vién GV Ths, ;/(I)Q;[;\]alﬂ, Quan ly TN&MT | Mdi truong va con nguoi
A R A1 « ~.. | - Gido duc hoc dai cuong
17 | Nguyén Thé Dan, 1960, Giang vién | GVC, 2006 The, Vict Nam, | Tamly bpova (i - Hoat dong gido duc va hoat dong day hoc
2004 duc hoc ie s .
o truong Trung hoc co so.
Phan Thi Lan, 1970, TBM Tam ly T, TG N, | oy vaes b | - Tdm yhoodpiateing @
18 i GV duc hoc - Tam ly hoc lra tudi va tdm ly hoc su
— G140 duc 2004
pham.
19 g;iu Thi Hong Nhy, 1986, Cdng GV Ths; ;’&Nam’ Gifio duchor | Rén luyen NVEP fhubng suyén 1, 2, 3
Lé Bat Son, 1967, Ph6é Trudng Ths, Viét Nam, e 1 e g 1o Rt
20 khoa Khoa TLGD GVC, 2011 2006 Quan ly gido duc | Quan ly nha truong
21 | Truong Quan sy tinh Pha Yén Giao duc quoc phong — an ninh
2 Nguyén Minh Cuong, 1985, PTK GV Ths, Viét Nam, GDTC - VO CO truyén Vit Nam i
phu trach Khoa GDTC-GDQP 2011 - Ly luén va phuong phap thé duc thé thao
23 Tran Diac An, 1966, Phé Truong GV Cu nhan, Viét GDTC ;lﬁilgcu’ong vé the duc, the dyc phit trien
2003 : ; . &
lehina Khos GDTCECTQP Dhegrm, B0 - Thé duc nhip diéu va thé duc dong dien
24 Ng,uyen Van Hoang, 1967, Giang GV Ctr nhan, V:G}t GDTC - Da caw
vién Nam, 2003 - Tro choi van dong ]
x v ; . o - - Chay cu li ngin - Chay Tiép suc — cu li
75 NgAuyen Ngoc Sach, 1968, Giang GV Cu nhan, Viét GDTC trung b
vién Nam, 1992 : . 2
- Ném bong — Day ta
b i e .. . Ths, Viét Nam, - Cau long ,
26 |Lé Duc Hiéu, 1979, Giang vién GV 2011 GDTC . Ligh sf thé dige it 8 Thaa
x ~ . o % Ths, Viét Nam, . - Sinh 1y hoc thé duc thé thao
27 | Nguyén Huy Vi, 1985, Giang vién GV 2013 GDTC - Y hoe fhé due thé thao
Nguyén Qubc Tram, 1983, Giang Ths, Vi¢t Nam, - Tam 1i hoc thé duc thé thao
2 ; ’ .
8 | ien Y 2014 ERea bgo GUTC | _ g1 e st NOKH th duc fhé thao
29 Pham Minh Quang, 1989, Giang GV Ths, VletﬁNam, GDTC - 99 luong t}:e duc thé thao
vién 2013 - Bong chuyén
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10.2. Danh sdch gidng vién thinh giing

Ho va tén, niim sinh Chiice: daih Hoce vi, nuwéc Nganh, chuyén A x
TT e Teak oo@ khoa hoc, SIF Ve BUUS FNEALLT, CULLY Hoc phan/ mén hoc du kién dam nhiém
chirc vu hié¢n tai - : niam tot nghiép nganh :
nam phong
X . PR Ths, Viét Nam, Cong ngh¢ sinh | - V¢ sinh hoc thé duc thé thao
1 | Tran Thai Ngoc, 1982, Giang vién GV 2011 hoa - Thd thao triromg Boe
‘ ., . n TS, Trung Quéc, - Nhay xa
2 | Hoa Ngoc Thang, 1979, Giang vién GV 2012 gDTC - Béing bin
3 Vi Viét Bao, 1976, Giang vién GV I'S, Viét Nam, GDTC - B017
2010 - Nhay cao
4 | L& Thn Xin, 1982, Giang vién GV Vg, Wit T, GDTC ~SBang e
2012 - Bong ném
5 N%uyen Ngoc Bong, 1977, Giang GV Ths, Viét Nam, GDTC - T}}e duc nhao 1on
vién , 2010 - Béng da
Ho6 Thanh Ha, 1976, TP T4 chuc Cu nhan, Viét . \
| TP, TT TDTT PY Gv Nam, 2009 GDIC Covua

11. Co sé vat chiat phuc vu hoc tip

11.1. Cdc phong thi nghi¢m va cdc hé thong thiét bi thi nghiém quan trong:

- 1 phong hoc ly thuyét co trang bi Projector;

- 1 phong tap thuc hanh mén thé duc ¢6 ném béo hiém va guong soi;

- 1 san tdp moén dién kinh: 2 duodng chay 100 mét, 2 hd nhay xa, nhay cao, 2 san d'fly ta;
- 1 san béng d4, 2 san bong chuyén;

- 1 nha tap da chirc ning: 3 sin cau 16ng, 10 ban bong ban.

11.2. Thu vién:

Thu vién c6 déy du taj liéu dé phuc vu cho viéc giang day va hoc tap (Khoang 10.000 dAu sach va 1236 m” st dung). Trong do co

day du gido trinh, tai liéu tham khao cho nganh dao tao.
Hién nay nha truong da co thu vién dién tur.
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11.3. Danh muc gido trinh chinh ciia nganh dao tao:

TT Tén gido trinh Tén tac gia Nha xuit bin 1\;;; bsii(;] Sir dung cho hoc phian/mén hoc
I |Gido trinh Triét hoe Mac — Lénin B6 GD& DT Chinh tr Quoe gia. | 5919 Triét hoe Méc - Lénin
Su that, Ha Noi
5, | o S e wlid B B - Bo GD& DT Chinh tr} Quoc gia | 91 Kinh té chinh tri Méc - Lénin
Lénin Su that, Ha Noi
3 Gido trinh Cha nghia xa héi khoa Bo GD& BT Chmh t}‘; QI‘JOC gia | 9019 (% rhifn el e Ko B
hoc Su that, Ha Noi
Giao trinh Lich st Pang Cong san 5 - Chinh tri Qudc gia 2019 : i e PR
4 Viét Nam Bo GD& D1 ' Su that, Ha Noi Lich su Pang Cong san Vi¢ét Nam
5 |Giao trinh Tu tuéng Hd Chi Minh Bo GD& DT Chir iy Quic g2 | 5 Tu tuéng Hd Chi Minh
Su that, Ha Noi
. ] . . . 1. Tiéng Anh 1
7 |New Headway — Pre-Intermediate fohn and Liz Soars | Oxford University | 5 2. Tiéng Anh 2
&Mike Sayer Press ol
3. Tiéng Anh 3
Tran Quang Hai, AL 3
8 | Tiéng Anh trong thé thao Ngiphn Thi My Nea, | ongr Traytn | o5, Tiéng Anh 3
5 . s thong
Doan Minh Hiru
P . -y Nguyén Thanh Mai;
g |Nhap mbn vé cosinh hoe TDTT: Nguyén Danh Thi; Ha Noi 2006 Sinh co
Giéo trinh danh cho CBSP 5 -
Huynh Trong Khai ’
10 |Gido trinh Xac suat & Thong ké Nguyén Dinh Hién DHSP Ha Noi 2003 Xac suat — Thong ké
11 |Gido trinh Logic hoc nhap mon, Nguyén Huy Vi Pl}l;(ﬂ;lgci)/[ong, 2014 Nhap mon Logic hoc
12 |MGi truomg va con nguoi Mai Dinh Yén Giao duc 1997 MOoi truong va con nguoi
e Ho SiDam, Pao Kién e . .
13 |Gido trinh Tin hoc co s& Quée: & Do Phirong DH Su pham 2004 Tin hoc dai cuong
14 | Gido trinh Phap luat dai cuong Bd Giao duc & Dao tao DHSP, Ha Noi 2015 Phép luat dai cuong
15 Hugng dim 10 ehite hagt dOng gl Nguyén Thi Chi Gido duc 2017 K§ ning t6 chirc hoat dong trai nghiém

duc trai nghi€ém sang tao cho hoc




sinh
16 |Tam ly hoc dai cuong Nguyén Quang Usn; DbHSP 2004 Tam ly hoc dai cuong
s Than Trong Thuy s
Gido trinh Tam ly hoc Ira tudi va Nguyén Ké Hao; Nguyén : Tam ly hoc Itra tuoi va Tam ly hoc su
17 | s 1o bHSP 2004
Tém ly hoc su pham Quang Uan pham
13 Tam ly hoc lua tudi va Tam 1y hoc su| Lé Van H(;ng; {Je rNg‘Qc PHOG Ha Noi 2007
pham Lan; Nguyeén Van Thang
19 Igglcung van dé chung ctia Gido duc Tié Duy Tugés DHSP 2003 Giao duc hoc dai cuong
20 |Ly luan gido duc Pham Viét Vuong DHSP 2005 ?ﬁ%g‘-’ng in s AL e r HTing
21 |L¢ lugn dey hos & trndmg THCH Natyen Né%;BaO; Lrem PHSP 2005
27 |[RLNVSPTX Pham T§u11g lhal?h; DLSP 2004 Rén luyén NVSP TX 1,2,3
Nguyen Nhu Ly
e X , . Ta Thuy Loan (Chu bién), __ Np— o
23 | Gidi phau sinh ly nguoi Tidn Thi Loan DHSP Ha Noi 2006 Giai phau hoc
24 |Vésinhy hoe TDTT Nong Thi Hong; DHSP 2005 Vé sinh thé duc thé thao
L& Quy Phuong
54 | Tam I hpe TITT: Sach ding sho PGS.TS. Lé Van Xem DHSP 2003 Téam 1f hoc thé duc thé thao
cac truong CD Su pham ‘
2 e . \ Vi Thanh Son; 1. Pai cuong thé duc, TD phat trién
26 | The duc: Dung cho cac truong CDSP NisiyEs Darih Fodng Vigt DHSP 2003 din ‘
Thé duc: Gido trinh danh cho sinh £ 2. TD nhip diéu va TD dong dién
¥ ¥ ) 1 ! v
27 | vien CDSP chuyén nganh GDTC Trirong Anh Tuan HSE 2003 3. Thé dyc nhao 16n
Dién kinh: Gido trinh danh cho sinh — £ : 1. Chay cu li ngén — chay tiép stic — Chay
28 vién CDSP chuyén nganh GDTC Pectnty Aniz Ty Gkl A8 cu li trung binh
. 2. Nhay xa
29 |Luat dién kinh TDTT 2001 3. Nhay cao
4. Ném bong, day ta
30 |Boi 16i: Gido trinh CDSP L DHSP 2004 Boi 16i
I'S. Ngit Duy Anh ’
31 |Ly ludn va phuong phap TDTT: Gido| PGS.TS. Vii Bac Thu; DHSP 2007 Li ludn, phuong phap gido duc the chat
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trinh danh cho CDSP

TS. Truong Anh Tuén

Vo thuat: Dung cho sinh vién cac

32 trudmg CDSP Nguyen Van Chung DHSP 2004 Vo thuat (CO truyén Viét Nam)
5 ; T T : Nguyén Viét Minh; . n
33 |Boéng chuyén: Gido trinh CDSP Hb Péc Son DHSP 2004 Biing chuvin
34 |Luat bong chuyén bai bién TDTT 2000
35 |Béng da: Gido trinh CD Su pham TS. Nguyén Quang DHSP 2004 T
36 |Luat bong da TDTT 2000 &
37 |Giéo trinh sinh 1y TDTT . g Fasgp, g TDTT 2003 Sinh Iy hoc TDTT
Thi Uyén
38 |Lich st TDTT Nguyen Xugn Sigh, TDTT 2000 Lich st TDTT
Nguyen Thi Xuyén.
Dao Hung Cuong,
39 |Gido trinh Sinh hoa TDTT Nguyén Nho Diing, TDTT 2013 Sinh héa TDTT
[.& Van Xanh

40 |Gido trinh y hoc TDTT [.¢ Tan Dat TDTT 2012 Y hoc TDTT
41 |Gido trinh da cau Nguyén Hiru Thai TDTT 2011 D4 cau

g1 e n ks ol Dinh Vin Lam, Dao B4 e s o o
42 | Gido trinh tro choi van dong Tri TDTT 2007 Tro choi van dong
43 | Gido trinh bong ném Nguyén Hing Quén TDTT 2002 Bong ném

P ; 2 Nguyén Vin Trung, N LA
44 | Gido trinh bong 1o Neuyén Quéc Quén TDTT 2003 Boéng r6
45 |Giao trinh co vua bam Qudce Chinh PHSP 2007 Co vua
46 |Gigo trinh béng ban i ?ﬁgiyen Lipnt DHSP 2010 Béng ban
47 |Giao trinh cau l6ng Tran Van Vinh TDTT 2011 Céu long
48 | Thé thao truong hoc PGS.TS L& Thiét Can TDTT Tp.HCM 2015 Thé thao truong hoc
49 |Gido trinh quan ly nha truong PGS.TS Luu Xuan Mdi Gido duc 2015 Quan ly nha truong
50 |Gido trinh PP NCKH trong TDTT POS.TS f?i%l;yen Ben | BHTDTT TP.HCM | 2016 Phuong phap NCKH

Phwong phap td chire cong tac Doi A . Cong tac Doi thiéu nién tién H Chi

> |hiu nién tién HS Chi Minh Bo GD&DT Gido dye 2010 Minh |
52 |Gido trinh do luong thé thao D6 Vinh, Trinh Hitu Loc TDTT 2010 Do luong thé duc thé thao
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11.4. Danh muc tai liéu tham khdo ciia nganh dao tao

STT Tén gido trinh Tén tac gia Nha xuét ban N;Ir;n bsgion Sir dung cho mén hoc, hoc phin
I fg‘f‘mg plip pling day b Iy dh | o gl quln ol TDTT 2009 Dé ciu
2 |Luat da cau Uy ban TDTT TDTT 2009 Da cau
3 |Nhiing tro choi da ngoai va hoi he Dorothy Woolfson Hong Dirc 2008 Tro choi van dong
4 |Luat thi dau dién kinh Uy ban TDTT TDTT 2010 Cac HP Dién kinh
< Nguyén Quang Hung, N 5 5 S i
5 |Chay cu ly ngan Wisrybn Bai Timns dieh TDTT 2002 Cac HP ch‘zn kinh B
6 |Dién kinh trong truong pho thong Nguyén Quang Hung TDTT 2006 Céac HP Dién kinh
7 |Hudng dan cong tac trong tai dién kinh Uy ban TDTT 2013 Cac HP Dién kinh
8 |Ngén hang céu hoi va ddp 4n moén Bong da | Truong DH TDTT Bac Ninh TDTT 2009 Bong da
9 |Luat thi dau bong da 5 nguoi (Futsal) Uy ban TDTT TDTT 2011 Bong da
10 |Luat thi dau bong da Uy ban TDTT Ha Noi 2013 Bong da
11 |[Luét béng da 7 nguoi Uy ban TDTT Ha Noi 2010 Bong da
12 [Luat thi dau bong ban Ha Noi 2011 Bong ban
13 [Huéng dan tip Bong ban Trinh Chi Trung TDTT 2010 Bong ban
14 [Hoi déap vé k¥ thuat bong ban Van Thai TDTT 2012 Bong ban
15 I;ﬁgggang cAu hoiva dip dnmon Bong |1y o B TDTT Bée Ninh TDTT 2009 Bong chuyén
16 Iﬂ;;t Setg it . Lt g s o Uy ban TDTT HaNGi | 2013 Bong chuyén
17 |Luét bong chuyén Uy ban TDTT TDTT 2007 Bong chuyén |
jg (g dan (p loyen va thi dan bing Van Thai TDTT 2010 Bong chuyén
chvyénhot
19 ?h‘fl‘;r;i i i tugrgn, i Tl o bing Vin Thii - Trong D TDTT 2010 Bong chuyén
20 Eé%i“ hanig edn v vl dopan monBong © s pTDTT BeNinhl | TOTY 2009 Bong ném
21 Ludt bong ném Uy ban TDTT TDTT 2006 Bong ném
22 |K¥ chién thuat bong ném Nguyén Hung Quén TDTT 1999 Bong ném




- (
23 Ngéan béng cau hoi va dap an mon Bong 16 | Truong PH TDTT Béc Ninh TDTT 2009 Bong ro
24 [He thong cac bai tap k¥ thuit bong r6 Dinh Can TDTT 2006 Bong ro
25 |Luat boi e ~__TDTT 2013 Boi 101 |
26 |Phuong phéap day boi ban dau cho tré tho Nguyén Vin Trach | TDTT 2010 Boi 1§i
27 fgffgfgphap i I oo M g Trdn Vén Vinh TDTT 2005 Chu long
28 [Ngan hang cu héi va dap 4n mon Cau l6ng | Truong DH TDTT Béc Ninh TOT 2009 Cau long
29 HlironAg dan tap luyén va to chuc thi dau Mai Luan TDTT 2009 Chu lang
Cau long
30 [Ngan hang cau hoi va dap an mon Co vua | Truong DPH TDTT Bac Ninh TDTT 2009 Co vua
31 |Luat thi dau co vua Uy ban TDTT Ha No1 2011 Co vua
32 |Co vua khoa hoc-kinh nghiém-trinh do Dlo6tnhic TDTT 2010 Co vua
33 |C¢& vua nhitng bai tip co thé dac sdc Mai Luan TDTT 2010 Co vua
34 Ic“;"‘-gét:l“ Qelu.cdo mon bong ning dien 108t | oy h eyude Dumng TDTT | 2008 Céc mon bong
35 Ngan hang cdu hoi va ddp 4n mon Thé duc | Truong TDTT Béc Ninh TDTT 2009 Céc HP Thé duc
36 [Dong dién thé duc Tran Phuc Phong TDTT 2008 Cac HP Thé duc
37 [Tim hiéu vo thuat Viét Nam HO Tuong Tré 2010 Vo thudt
38 |Sinh hod hoc TDTT V.V.Mensicop TDTT 2010 Sinh hod TDTT
39 ?I%?;‘Thang cau hél va dép an mon y hoc Trudng TDTT Bic Ninh TDTT 2009 Y hoc TDTT
ap [pan hiing ofuhdi va depdn mbnsith 1§ e 0 mE TDTT BéeNinh|  TDTT 2009 Sinh Iy hoc TDTT
hoc TDTT
A 1n A Lat o A A . Sinh héa
4y (DiBan g olu hoi w0 GAp vl rabn sInh R, L o0 ey TINTT BB NI TDTT 2009 Sinh co
sinh co, vé sinh TDTT . . : 3
Vé sinh TDT'
42 leogcar%ga;llg cdl hol va. dap dn mon gat phaulr oo 517 TOTT Bl Ninh FLIFY 2009 Giai phiu nguoi
43 LS’/ luan va phuong phap gio duc thé chat Matvéép LP | TDTT 1976 Thé thao truong hoc
44 Hoc thuyéet huan luyén Matxcova TDTT HANG1 | 1999 Thé thao truong hoc
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12. Hwéng dén thuc hién chwong trinh

12.1. Thyec hién theo quy trinh dao tao hé thong tin chi

Vi khoi luong kién thire toan khoa duoc thiét ké gdm 107 tin chi (chua tinh Gido
duc Qude phong — An ninh); dao tao trong 3 nam, phéan bo trong 6 hoc ky.

a) Giang vién:

Thuc hién quy trinh dao tao theo hé thong tin chi, giang vién phai dam bao thoi gian
[én 16p chi 1/3 khéi luong kién thic hoc phan (15 gior 1én 16p, 30 gid tw hoc cho 1 tin chi).

Khéi lwong kién thire cta 1 tin chi bang 15 gio Iy thuyét; hodc bang 30-45 gio thuc
hanh/thi nghiém/th4o luan; hodc bémg 45-60 gid thuc hién tiéu luan/bai tap 16n/khoa luan
t6t nghiép; hodc 45-90 gio thue tép co so.

D6i v6i cac hoc phan ly thuyet 1 tin chi = 15 tiét, giang vién tryc tiép giang day
trén 16p 100%; DAi véi cac hoe phan vira Iy thuyét, vira thuc hanh: 1 gio ly thuyét = 2 gio
thue hanh.

Phan 16n cac gio I€n 16p, giang vién hudng dan cho sinh vién cach tu hoc, hoc hiéu
quéa nhét. Thiét ké dé cuwong chi tlet phai du cac diéu kién kiém tra thuong xuyén, diém
chuyén can (s6 lan kiém tra bang s6 tin chi), thi gitra ki va thi két thiic hoc phan.

Trong gio thuc hanh, phan giang vé nguyén ly, k¥ thuat, phuong phap khong
giang giai dai dong, ma can dbi moi phuong phap day hoac bang cach dua ra nhiing
thong tin chinh x4c, ngan gon, dé hiéu dé sinh vién d& nhd, nhd lau, tranh thi duoc thoi
gian cho sinh vién tap luyén.

D6i méi phuong phap day hoc theo hudng tich cuc hda ngudi hoe sao cho gior hoc
sinh dong, hap dan, hiéu qua cao. T6 chirc gid hoc theo phan nhém khong va co quay
vong, phdi hop hop 1y gifra tip 1an luot voi tip dong loat dé giam thoi gian sinh vién cho
doi. Tang cudng 4p dung phuong phéap trd choi va thi ddu. tao diéu kién cho sinh vién tu
quan va tham gia danh gia.

b) Sinh vién:

Sinh vién phat huy cach tu hoc theo dinh hudng cua giang vién; to chirc luyén tap ca
nhan hoic theo nhom dbi véi cac hoc phan chuyén nganh TDTT dé hinh thanh k§ ning.

Rén luyén nghiép vu su pham bang hinh thuc to chic gio hoc theo nhom quay
vong, tu danh gid, nhém danh gid rat kinh nghiém.

12.2. Dinh huéng phit trién ning luc sinh vién

Boi dudng phuong phép tu hoc, tu nghién ctru tao diéu kién cho sinh vién tu nang
cao trinh d6. Noi dung cac hoc phan bam sat chuong trinh Gido duc Thé chit & THCS dé
dap g nhu cau dao tao, chudn bi cho sinh vién c¢6 kha niang giang day tét chuong trinh
Gido duc Thé chat & THCS.

Ké hoach dao tao cho cac hoc ky duoc xdy dung co6 tinh chit dinh huéng (du
kién), tht tur d6 co thé thay ddi dugce néu khéng vi pham cédc yéu cdu da dé xuét va diéu
kién tién quyét trong chuong trinh chi tiét. Trén co so khung thot gian, chuong trinh dao
tao va co s& vat chat phuc vu do nha truong quy dinh, sinh vién s& dang ky hoc cdc hoc
phan bat budc va tu chon riéng cho minh, xay dung cho minh mét ké hoach hoc tap theo
su tu vén ctia ¢6 van hoc tap.

Chuong trinh duge thiét ké theo hudng dao tao lién thong ttr trinh do cao déng l1én
trinh do dai hoc. Nhim dao tao nhitng gido vién dat chuan, c6 kha ning bdi dudng
chuyén moén nghiép vu, biét phat hién va giai quyét vin dé dé khong ngung tu phat trién
trong sy phét trién chung ctia cong ddng, dép tng nhitng yéu cau ngdy cang cao cla su
nghiép gido duc.
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12.3. Pdm bio cdc diéu kién phuc vu dao tao

Chuong trinh dao tao nganh Gido duc thé chat, trinh do cao déng duoc soan thao
theo Quy dinh vé khoi lugng kién thure tdi thiéu caa truong Pai hoc Pha Yén.

Trudong Dai hoc Phu Yén trang bi Projector ddy dii cho cac phong hoc ly thuyét;
cac phong tap thuc hanh mén TDTT dam bao, phu hop cho t6 chirc giang day, luyén tap;
thu vién dién tir c6 ddy du tai lieu dé phuc vu viée giang day va hoc tip cho nganh dao ,{jV
tao.
. HIEU TRUONG
HIEU TRUONG
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